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CONVOCATORIA A
ASAMBLEA
ORDINARIA ANUAL

Convocase a los asociados con derecho a
voto de la BIBLIOTECA POPULAR

O
Editorial

LAS MALVINAS
SON ARGENTINAS

A pesar de los cipayos y traidores

AT E RICARDO GUIRALDES a la Asamblea Anual
Miguel Andino Ya no quedan dudas qué este gobierno Belgrano en la guerra de Malvinas. Lo | Ordinaria a realizarse el dia 24 de ABRIL de
cipayo busca aliarse con los Unicos qué mas me preocupa es qué millones | 2024, en Volta 1374 de San Antonio de
Director gobiernos qué siempre votaron en de argentinos por desconocer nuestra | Padua, partido de Merlo, provincia de Buenos
Miguel Andino contra de nuestros derechos historia, estar mal informados o Aires, a las 18 horas en primera convocatoria
irrenunciables, en la ONU. Son EE.UU., desinformados y no tener memoria, y una hora después en segunda convocatoria,
Columnista Inglaterra e Israel. Incluso la ministra por odio u omision votaron a un a fin de tratar el siguiente ORDEN DEL DIA:

de seguridad Patricia Bullrich, sugirio
entregarlas en forma de pago por la
deuda con el FMI. Deuda contraida por
Mauricio Macri en forma fraudulenta,
que pagamos todos los argentinos con

desquiciado qué habla con sus perros
y le pide al cielo las soluciones
celestiales para resolver los problemas
argentinos.

El colmo de este gobierno es que

Cristian Gentile 1. Eleccién de dos socios para firmar el acta.

Diseno 2. Consideracion de la Memoria, Balance

: . General, Inventario, cuadro de Gastos y
Natalia Parodi

El Peri6dico no adhiere o garantiza los servicios y

la inflacion que destruye el bienestar de
la Argentina y la mayoria de su pueblo.
Lo peor es qué, solo pagamos intereses

quiere comprar aviones F16 fabricados
por EE.UU., vetustos y descartados,
qué seguramente tendran restricciones

Recursos e Informe de la Comision Revisora
de Cuentas de la entidad correspondiente al
ejercicio finalizado el 31/12/2023. ’

productos ofrecidos en los espacios publicitarios,
la calidad de los mismos corre por cuenta de los
anunciantes. Prohibida la reproduccién total o
parcial de las notas que aparecen en los
ejemplares.

usurarios. Es inadmisible que los qué
hoy gobiernan son los mismos del
nefasto endeudamiento. Si, Milei y el
macrismo que lo ayudé a triunfar en el
balotage.

Gracias al ocultamiento mediatico y la
pésima decision de Alberto Fernandez
de convalidar la estafa contraida por
Macri. Qué pensaran nuestros héroes
de Malvinas, que lucharon contra el
invasor inglés y la OTAN dirigida por
los EE.UU., qué este gobierno cipayo
los quiere como aliados.

Lo mismo sucede con Milei, a quién
mas admira es a Margaret Thatcher la
inglesa qué mandé hundir al crucero

operativas. Espero que la FAA no
acepte de ninguna manera esta
entrega que afecta la soberania y la
eficiencia de la fuerza. Honor y gloria a
los héroes de Malvinas.

3. Eleccién de los miembros de la Comisién
Directiva y la Comisién Revisora de Cuentas.

Sin mas temas que tratar, esperamos contar
con su presencia.

Saludamos a Ud. Muy atte.

Cristian Jesus Gentile - Secretario

Claudia Rosa Mazzotta - Presidente

San Antonio de Padua, 21 de marzo de 2024

P/D

Al invasor inglés los vencimos dos
veces en el Rio de la Plata 1806 y 1807.
Y en Malvinas, por el accionar valiente
de nuestros pilotos aéreos les
destruimos media flota inglesa. Esta
historia no terminé todavia.

mapensar@gmail.com

www.perlod|copensar.com.ar
Biblioteca Popular Ricardo Guiraldes

Volta 1374 - (1718) San Antonio de Padua
Tel: 0220 486 2313

CO.NA.BI.P -Registro N° 3999

E-mail: biblioteca@bibliotecaguiraldes.org.ar
www.bibliotecaguiraldes.org.ar

INSTITUTO MODELO AUXILIO DE MARIA

INICIAL - E.P.- E.S. - E.S.S. DIEGEP 2484 - 3866

Celular

(<) 011 15 - 3215 - 2753

Miguel Andino
J

ABIERTA INSCRIPCION 2024
VACANTES LIMITADAS

INFORMES E  TEL./FAX: 0112062 5166 E-MAIL: institutomodeloauxiliodemaria@gmail.com
INSCRIPCION: DIRECCION: INDEPENDENCIA 2096 (ESQ. SAAVEDRA) - MERLO - BS. AS.
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CERRAJERTI A
JORGE

PARABRISAS - BURLETES - CRISTALEY
PARA AUTOMOTORES - LEVANTA
CRISTALES ELECTRICOS - COLIZAS
TELEMANDO - LLAVES CODIFICADAS Y
CON INMOVILIZADOR DE ARRANQUE

ACPO

‘Dimaro

2 ’6 o P4 go ﬁi .
VENTA DE REPUESTOS

HELADERAS - SECARROPAS - MICROONDAS

LAVARROPAS AUTOMATICOS
BOBINADOS DE MOTORES

AIRE ACONDICIONADO - SPLIT

VENTA AL GREMIO

i
&

F
Gimnasia modeladora - localizada
step - complementos con
aparatos potencia -
fisicoculturismo - nutricion

Av. Esteban Echeverria 1576

San Antonio de Padua
Cel: 011 15 5055 8136

VENTAY COLOCACION
REPARACION DE PARABRISAS
Pte. Perdn (ex Rivadavia 24.184)

S.A. de Padua - tel. (0220) 482-3071
ID: 593*2426

Suipacha 796 esq. Libertad - Merlo / refrigeracionbiger@hotmail.com

Tel: 0220 483 4584 - 486-4010
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SEMANA DE LA MEMORIA EN
LA ESCUELA DE EDUCACION
ARTISTICA DE MERLO.

Con motivo de conmemorar el 24 de
marzo dia de la Memoria, por la Verdad y
la Justicia, se llevd a cabo en el mes de
abril la semana de la memoria en la
escuelita de arte, donde toda la
comunidad educativa particip6 a través
de las actividades pedagogicas
realizadas por los docentes de 1er a 5to
nivel.

La semana estuvo plagada de arte
colectivo y memoria activa, a través de
documentales "Todos son mis Hijos”
sobre las Madres de Plaza de Mayo,
“Ruidos” crénica de una Audiencia,
artistas invitados, como la artista plastica
Silvia Carbone, el musico y cantante
Danilo, visita de familiares de
desaparecidos de Merlo quienes se
acercaron a compartir sus vivencias,
cerrando la semana con la,
presentacion del Libro “Nuestro Nunca
Mas ,historias del genocidio en el

Conurbano bonaerense” de la docente

investigadora de Merlo Georgina
Gabucci.

La Escuela de Educacion Artistica de
Merlo Juanito Laguna, pronta a cumplir
sus 33 afos es la Unica escuela de arte
del distrito de Merlo, publica y gratuita
para estudiantes de 5 a 18 afios de edad,
teniendo un amplio recorrido y
reconocimiento en perspectiva en
derechos humanos y género a través de
sus proyectos artisticos colectivos dentro
del partido de Merlo como en la region.
Como Institucion Educativa la Escuela de
Arte esta construida como un espacio
donde el “habitar” “construir’ y “resistir a
través del arte” resulta indispensable en
estas épocas donde mantener viva la
Memoria es un compromiso y
responsabilidad de todos.

Maricel Romero
Directora de la EEA. Merlo
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- Juanitc Laguna -

Lisandro ke La Torre 340 [entre &lberdi v Pueyrredan)
5 A, de Padua — Merlo

wilsica — Teatio — Plastica - Literatunra

INSCRITCIONES 2024 ABIERTAS

Educarcian artistica no obligatoria para nifiasfos y sdolescentes de 5 a 18
oS, Las/os estudiantas asisten a contraturno de su escweela obligatoria
De 1* a 3% pivel de tumo tande v de 1° a 4° de turme mafana

ol semana v cada dia tienen dos lenpguajes MUSICA,

PLASTIC A TEATRL v LITERATLIRA,

asisten dos vecas

4*nivel turno tarde ¥ 5% nivel eligen el taller al gue asisten

TURNO MAMANA de 1

dflarcoles v wiernes de 08:30 a4 11:30

TURNO TRREDE de 17 a 3 niv
D lumes a wiermes de 14:00 a 17:00

TURNO VESPERTIMNG 5° nivel (13 a 128 adftos)

De lunes a wlermes 17:45 3 19:45

ad® nivel 15a 12 aifios)

al (G a 10 afios) y 4° nivel {11 y 12 alios)

Informes e inscripcion
Lisandro D La Torre 840 [entre &lberdi ¥ Pueyrradén)
Teléfone f whatsapp (solo texto): 011 5653 9656
Facebook: Escuela de Estética Mero Juanito Laguna
Correo: esteticamerlo@abe.gob.ar

Educacion publica v gratuita.

Orden de
Frailes Menores

ATENEO SAN ANTONIO
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ESTAMOS RENOVANDO EL CLUB, POTENCIANDO NUESTRA RICA HISTORIA INSTITUCIONAL.TE INVITAMOS A SER SOCIO- SOCIA
* FUTBOL INFANTIL » GIMNASIA RITMICA « BASQUET » HANDBALL » PREPARACIGN FISICA ORIENTADA AL FUTBOL + NUEVAS DISCIPLINAS CULTURALES

ALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTETICO.- PADDLE (CANCHAS RENOVADAS)
TENIS (CANCHAS RENOVADAS) ESCUELA DE TENIS A CARGO DE PROFESIONALES DEL AREA

Centenariol275 - San Antonio de Padua - Teléfono: 0220-4815600 - Email: sanantonioateneo @ gmail.com

Confiteria y Panaderia

L
@ewsz

Especialidad en masas y postres
Sandwiches de miga - Servicio de lunch
Desayunos - Bomboneria

Ayacucho 85 - Tel. 0220-482-2318 - confiterialacentral@hotmail.com
SAN ANTONIO DE PADUA

= S—— )

PEABODY

ROCA ‘ -Ariete
3 ) BRAUN
CORADIRISYA
SERVI CI O TECNICO Pte. Alfonsin {ex Roca) 1063
TVLED - LCD
AUDIO - MICROONDAS - 5.A. de Padua -
COMPUTACION K] @elecroca
ELECTRODOMESTICOS (&% 11-3318-9291 // 0220-4824772

FERRETERIA y CERRAJERIA

ELECTRICIDAD

Suipacha 730 - Merlo - Cel: 11 5221 4041

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO

I_é’:év :’ r‘?&i@é ‘9 Leg. N° 16876
oy

iViajar, la mejor terapia!
Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos
Bus - Luna de miel - Viajes quinceaneras - Viajes holisticos y de relax
COORDINAR VISITA PREVIA

Cel: 011 156441 0722 CONSULTAR PROMOS
Mail: ejetravelviajes@gmail.com EN REDES SOCIALES

www.ejetravel.tur.ar Facebook: EJE TRAVEL VIAJES
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COMO Y HASTA CUANDO APLICAR LAS BECAS INTERNAS
2024 DE LA UNO.

La Universidad Nacional del Oeste (UNO) ya abrié la inscripcion a sus becas internas. Conocé cuales son, los requisitos y fechas limites de cada una.

La Universidad Nacional del Oeste
(UNO) cuenta con un Programa de
Becas Internas para estudiantes. Se
trata de diversos beneficios a los que
pueden aplicar jovenes que se
encuentren estudiando cualquiera de
las carreras de la casa de estudios
ubicada en la ciudad de San Antonio de
Padua, partido de Merlo.

Segun sostuvo la UNO en un
comunicado oficial, las becas tienen el
objetivo de garantizar la igualdad de
oportunidades para el acceso, la
permanencia y el egreso en los
estudios universitarios, y atenuar el
impacto de las situaciones
socioecondmicas desfavorables que
pudieran afectar la trayectoria
académica de los estudiantes.

¢ Qué becas ofrece la UNO?
La Universidad Nacional del Oeste i

cuenta con cuatro tipos de becas: Becas para estudiantes de Grupos

Prioritarios.
Becas Impulso.

Becas para Estudiantes Avanzados:
Subtipos Estimulo y Excelencia

v ¢ Como inscribirse a las Becas
Académica.

de la UNO?

Becas para Estudiantes Deportistas.

0 no, ademas de los documentos
necesarios.

Cronograma 2024 de las Becas de
la UNO

Envio de formulario de solicitud de
beca y presentaciéon de documentacion:
Del 11 al 27 de marzo de 2024 en la
oficina de Bienestar Estudiantil - Sede
Rectorado (Belgrano 369, San Antonio
de Padua) de lunes a viernes de 9:00 a
18:00 horas.

Evaluacion de solicitudes y
confeccién del orden de mérito:
Del 3 de abril al 19 de abril 2024.

Publicacion de resultados
= provisorios:
22 de abril 2024.

Periodo de reclamos:
Del 22 al 24 de abril 2024 al mail

Para inscribirse a cada una de las .
bienestar@uno.edu.ar.

becas de la UNO, es necesario
ingresar a este link y aplicar a la que
corresponda en cada caso. Antes de
anotarse, es importante leer con
atencion los requisitos de cada una de
ellas, para evaluar si es posible aplicar

Publicacion de resultados
definitivos:
06 de mayo 2024.

Fuente: www.infocielo.com

www.periodicopensar.com.ar
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El mes que no encuentres
nuestro periodico en la calle...
recurri a Internet.

www.periodicopensar.com.ar
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TODO PARATU MOTO
AV. YRIGOYEN 673 « MERLO NORTE ¢ CEL. 1162191819

VENTA DE REPUESTOS _7 ' L
ACCESORIOS - ydeldal8h.
LUBRICANTES Sabados de 8 a 13 h

SEGUROS

Canaletas o Claraboyas

Sombreros giratorios e Campanas artesanales
Trabajos en cobre y bronce

Av. Rivadavia 23552- San Antonio de Padua
Tel: 011 4159 7381
E-mail: zingueriapadua@live.com.ar

:DISENO GRAFICO:

bwrwlc:-s decorativos EMerLAvel PUBLICIDAD .=
- 10 PLOTEQS COMERCIALES MURALES DECORATIVOS 'Ji

I3 /rpresiumpublicidad (&) /vpresiumdesign (3 11.30995169

CEREALERA ¢ La Nona”

Legumbres - Harinas
Productos dietéticos - Frutas secas
Todo para celiacos

PRODUCTOS FRIZADOS
; DESDE AHORA ATENDEMOS TARJETAS DE DEBITO Y CREDITO !

Como siempre, lo mejor y mas barato
UNICA DIRECCI6N

SUIPACHA 640 - MERLO - Cel. 11 5838 6382

alarmas |(3N RAY

N )))))]
MONITOREOQ las 24 hs.

Av. Gaona 2186 - Paso del Rey
Administracién y Servicio Técnico: 0237 460 9230
Central de Monitoreo 24 hs.: 0237 460 9200

RECTIFICACION CAMARGO

RECTIFICACION DE MOTORES [ CIGUENALES
1 TAPAS DE CILINDRO 1 ALESADO DE CILINDROS

V. Camargo 3193 Av. Rivadavia 23500
Hurlingham San Antonio de Padua
Cel: 11 5800 5049

Tel: 011 4450 6571
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El acto protocolar tuvo lugar en la
Plaza Héroes de Malvinas, con la
presencia del intendente Gustavo
Menéndez y la participacion de
veteranos de guerra, autoridades y
vecinos. Luego, se inauguré el Museo
Malvinas.

Con motivo de homenajear y recordar
a los ex combatientes, la ceremonia
reunié a la comunidad merlense,
concejales, funcionarios, autoridades
religiosas, bomberos voluntarios,
instituciones educativas y
organizaciones sociales. El Jefe
Comunal expreso, “hoy es un dia
especial para honrar el pasado, la
memoria de los caidos en Malvinas, la
lucha de los que alin siguen vivos
luego de 42 afios y es un dia para
pensar en el presente y en el futuro de

F

pensar

NOTICIAS DE MERLO

MERLO CONMEMORO EL DIA DEL VETERANO Y DE LOS CAIDOS
EN LA GUERRA DE MALVINAS.

la Argentina, por respeto a la causa,
por respeto al esfuerzo, al
derramamiento de sangre de 632
combatientes en Malvinas, que nos
obliga a prender una luz de alerta
frente al intento de desmalvinizacion
de ciertos sectores del Gobierno”.

“La recuperacion de las Malvinas tiene
que ir por la via diplomatica, por
acuerdos con otros paises, con el
apoyo de la comunidad internacional”
sostuvo el mandatario, al tiempo que
senal6 “el Presidente deberia gritar a
los cuatro vientos que se reconozca la
soberania de la Argentina en el
contexto mundial y sobre todo frente al
Reino Unido de Gran Bretana”.

Museo Malvinas

Durante la jornada, se inauguré el
“Museo Malvinas”, en Av. Argentina
1086, que cuenta con seis salones
donde se exhiben elementos utilizados
en combate y material histérico en
formato audiovisual, que relata de
forma cronolégica lo ocurrido en
nuestro pais.

En este sentido, Menéndez destacd
que “el Museo Malvinas esta pensado
no solamente para recordar la gesta

heroica, épica y militar, sino también un
contenido mas amplio con historia y
geografia, resaltando las mujeres que
estuvieron en la guerra y la importancia
estratégica de las islas, que se
encuentran en un territorio donde
yacen riquezas incalculables en el
suelo, tanto en minerales como en
petroleo”.

Pena en el corazén

El ex combatiente de Malvinas y vecino
de Merlo, Adrian Lopez pidio que,
“cuando vean a un veterano
agradézcanle y abracenlo porque hace
42 anos lleva una pena en su corazon’.

Fuente: www.merlo.gob.ar
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Bijouterie § Regalos

Volta 1341

San Antonio de Padua
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15 afios

Trajes, Jackets
Smokings.

Ramos, tocados
Alquilery venta
Confecciones a medida

Tebelasx (0Z20) 482-B624
wwnw viditanovias.com.ar

Venta, reparacion y
restauracion de
relojes antiguos

Noguera 70
San Antonio de Padua
Tel: 0220 482 6290

s
Sarandi 5§77
1722 Merlo (B.A)

Calzados Nilda

VENTA DE CALZADOS
EN GENERAL

Noguera 30

SAN ANTONIO DE PADUA

LACBac., "7

EXTRACCIONES

a domicilio!

LACBac _ 498

Labomionio de Anilisis

il "
Clinscos & |’I:|u1u|1::l:‘-_u1.':\1m

va a tu casa!

Directorio 340 - San Antonio de Padua - Teléfono: 0220 483-2926 - E-mail: lacbac@gmail.com O Solicita tu turno:

L] Twitter @LACBacLab ii. Instagram @LACBacLab 1135613371/ 0220 483 2926

Laboratorio de Analisis Clinicos y Bacterioldgicos

!' (N -—] Compromiso y tecnologia

) para un mejor diagndostico.

11 3561 3371 l
[T

Fi Facebook/LACBac

INSTITUTO "COMANDANTE LUIS PIEDRABUENA"
dapdin de Infembes “buceriie™

Nivel INICIAL (salas 3, 4 y 5 afios): Nivel PRIMARIO (1° a 6° afios) Nivel SECUNDARIO (1° a 6° afios)
Di.Pr.E.Ge.P. N° 2500 Di.Pr.E.Ge.P. N° 2858 Di.Pr.E.Ge.P. N© 5724

Proyecto Educativo Institucional: EDUCACION EN VALORES

« Participacion en OLIMPIADAS, FERIAS Y TORNEOS DEPORTIVOS

* SALIDAS EDUCATIVAS

* TALLERES DE INGLES

« CHARLAS ORIENTATIVAS para Padres con Profesionales docentes universitarios
o Actividades de ORIENTACION VOCACIONAL y Ocupacional

* CONVENIOS CON UNIVERSIDAD de Mordn para actividades educativas conjuntas
Pueyrredon 546 (e/Alte.Brown y A.del Valle) — San Antonio de Padua - Tel.: 0220-485-2500 instpiedrabuena@hotmail.com

LUCERITO

[NETITTUTO
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e Asignaturas EXTRACURRICULARES

« SEGUIMIENTO PERSONALIZADO del Proceso de Aprendizaje de cada alumno

* EQUIPO DOCENTE de amplia experiencia y actualizacion permanente

* RECURSOS PEDAGOGICOS : Internet wi-fi en todas las aulas, gimnasio propio
totalmente cerrado, escenario para eventos culturales y/o recreativos, salén de usos
mdltiples con calefaccion, aire acondicionado, LCD, proyector, etc.
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La confusion que impera en la Argentina
es gigante. La derecha logro reinstalar
su sistema de valores a fuerza de
insistir una y otra vez con las mismas
ideas. Es una nueva leccion para el
campo nacional-popular: no importa que
parezca agotador repetir los conceptos,
la reiteracién termina teniendo un efecto
formativo. La otra leccion es que se
reconfirma la importancia de los medios
de comunicacion, algo que todavia
incluso le cuesta entender a muchos
referentes del campo popular, como los
sindicatos.

Esta semana circularon entrevistas a
empresarios y comerciantes que estan
siendo pulverizados por la politica
economica de Javier Milei, que destroza
al sector privado que son las pymes.
Uno de los empresarios fabricaba
bloques de hormigén. Sus principales
clientes eran empresas de la
construccion que hacian obra publica
para los municipios. El freno a la obra
publica aplicado por el fundamentalista
Milei y su ministro Luis “Toto” Caputo
hizo que la fabrica se paralizara. “No
vendo nada”, dijo el empresario en una
entrevista televisiva del canal A24.
Luego reconocié que habia votado a
Milei. “Antes trabajabamos, aunque
sabiamos que era una mentira porque

veiamos que el gobierno inyectaba plata”.

Ahi esta el triunfo cultural de la derecha.
La verdad no importa

Caputo se sento6 frente al periodista
Jonatan Viale y le dijo: “; Qué pais serio
subsidia el transporte y la energia?”. La
Unica respuesta fiel a la verdad seria:
todos, Toto, todos. El periodista, sin
embargo, se limitd a asentir con la
cabeza. No dijo que Estados Unidos
invierte el 4% del PBI en subsidios
energéticos y que en ciudades como
Kansas City el transporte publico es
totalmente gratuito desde el afio 2020.
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LA GRAN ESTAFA

El proyecto de la derecha es que la Argentina sea un pais sin clase media y sin sindicatos.

Porque la verdad no importa. El aparato
de propaganda del establishment logré
instalar puntos claves: los subsidios
estan mal, que el gobierno inyecte
dinero en el bolsillo de la poblacion esta
mal, y todo eso es lo que produce la
inflacion.

Jubilados

Milei ahora embistioé contra la moratoria
jubilatoria. Fueron politicas que
extendieron el derecho jubilatorio a
personas que habian trabajado en
negro toda su vida y a las amas de casa
que se dedicaron a la mayor de las
tareas: criar hijos. Quizas el presidente
piense que ese trabajo, mas alla de que
se haga por amor, no merece ningun
reconocimiento. Las amas de casa
deberian quedar libradas a su suerte en
la vejez o a la posibilidad que tengan

sus hijos de sostenerlas
economicamente. ;Y si eso no es
posible? Entonces, que se mueran.

El proyecto de la derecha argentina, del
que Milei es una expresion extremista,
contempla una relacion muy estrecha
con la muerte, por falta de
medicamentos, pobreza, hambre,
represion. La muerte cumple un rol
central en el plan politico y econémico
del oficialismo.

La confusion difundida es tan grande
que hay periodistas de los medios
dominantes que sostienen —quizas lo
crean— que Milei representa las ideas
del capitalismo avanzado. El presidente
que propone un gasto publico del 25%
del PBI, mientras que en Alemania es
del 41%, en Francia del 45%, en Reino
Unido del 44%.

Hay paises que gastan un porcentaje
similar al que propone Milei. Por

ejemplo, con el mayor respeto,
Paraguay gasto6 el 23,4% del PBI en
2022. Habria que preguntarse por qué
entonces nuestro vecino no es el
corazon del capitalismo, si
supuestamente un Estado infimo es la
clave para el aluvién de inversiones.
Habria que preguntarse por qué hay
mas de medio millon de hermanos
paraguayos viviendo en Argentina.
Huyen del paraiso de un pais sin
Estado y con una pobreza estructural
que alcanza a mas del 70% de la
poblacion.

El 10% de los paraguayos viven en
Argentina. Eso es lo que produce un
pais en el que el Estado invierte solo el
23% del PBI.

Ese es —lo ha sido siempre— el
proyecto de la derecha en la Argentina.
No es transformarla en Alemania,
Francia, Inglaterra, sino que se parezca
a los paises mas pobres de la region en
los que la clase media practicamente no
existe, en los que no hay sindicatos —o
son muy débiles— que defiendan los
salarios de los trabajadores, ni
derechos universales. El suefio: por fin
un pais sin un movimiento obrero capaz
de influir en el disefio de la sociedad y
las politicas econémicas; por fin un
ejército de esclavos como existen en
los paises arabes a los que tanto le
gusta viajar a Mauricio Macri.

Como no es posible venderle ese
horizonte a la sociedad argentina, Milei
promete ser Irlanda dentro de 45 afios.
Si no fuera tan tragico seria para una
comedia. Alemania y Japén se
levantaron mucho mas rapido de la
destruccion en la que los dejo la
Segunda Guerra Mundial que lo que
propone Milei para la Argentina.
Simplemente la derecha miente. Es una
gran estafa.

Demian Verduga
www.tiempoar.com.ar
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GUILLERMO MELO

Negocios Inmobiliarios
Mat. 2758

Chubut 314

San Antonio de Padua

Tel: 0220 412 0583
Cel: 15 2308 5379
www.meloprop.com.ar

0220 486 5637

Juncal 540 - Merlo

Tel

- -": .Pi
/.)ﬁ' ] LA
Novias - 15 afos - Fiestas

Trajes - Smokings - Jackets
Alquiler y Venta

AUTOSERVICIO

Noguera 498 esq. Rio Negro - Nobel 855
Padua Sur

LIBERY\'GAS
Y

Venta de repuestos para todo
tipo de artefactos del hogar.

= Refrigeracion - Lavarropas automaticos
= Calefaccion - Cocinas - Camping

» Electrodomésticos - Kerosene

= Ventilacion - Griferia

Juncal 699 - Merlo
Tel/Fax: 0220 485 8030

Neumaticos
Rivadavia

Alineacién y balanceo
Cubiertas y llantas
Tren delantero - Amortiguacion
Todas las tarjetas

Av. Pte. Peron 24524
Merlo
Tel. 0220-4004833

" »
B

Moz mascoms

PRO PLAN
SEHTIETN EUANUBA ¥

www.elmundodelasmascotas.com.ar
Alimentos - Accesorios - Pipetas - Canarios

ENTREGA A DOMICILIO
Directorio 78 - Tel: 0220 486 7642
Directorio 414 - Tel: 0220 486 1929
PADUA - ~11-6793-6783

REPUESTOS Y SERVICIOS
CARBURACION ¢ ENCENDIDO
INYECCION ¢ MECANICA GENERAL

=

Rivadavia 22742/68
ltuzaingé
Tel: 011 4661 0288
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CASqO
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OFERTAS
EANTTASTICAS 4

Kodak

CELULAR LIBRE (2)
MOD.: LT, PROC. QLAAD CORE,
CAMARAS SMP Y 2MP. 16GE HDD, 2GB RAM.

- 3 CUOTAS
SIN INTERES o=

$19.000

NORMAL: $57.000 -

SMART TV 32" HD (1)
Ka nJI MOD.: KEZMTO0S.

] PREAN
' LAVARROPAS
[ — —”d' AUTOMATICO (4)
: MOD.: FUZTY TECH-Y1.
ﬁ CUEENS (7599)

o
wins

AIRE ACONDICIONADD (3)
MOD.; SMW3030. 2230 FRIGORIAS,

“NORMAL: $490.500 B - NORMAL: $459.000

' INGRESA vy AHORRA
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COMO MEJORAR LA CIRCULACION, LA
PLASTICIDAD CEREBRAL Y QUEMAR CALORIAS | gishesreimies
DESPUES DE LOS 50. ool 011 4140 3085

A DOMICILIO
Un estudio del The North American Menopause Society revel6 que bailar es una excelente actividad fisica. CON PROTOCOLO

En un mundo donde la busqueda de la
juventud y la vitalidad parece ser
interminable, el baile se convirtié en un
faro de esperanza para aquellos que
buscan una manera emocionante de
mantenerse en forma y vivir plenamente
después de los 50 afios.

Una investigacion innovadora publicada
por The North American Menopause
Society ilumina el camino, destacando al
baile como una de las actividades fisicas
mas beneficiosas para mejorar la salud
cardiovascular y el bienestar general en
esta etapa de la vida.

Para muchos, la idea de pasar horas en
un gimnasio realizando las mismas rutinas
monotonas puede resultar desalentadora
y poco atractiva. Sin embargo, este
estudio revela que el baile no solo puede
igualar los beneficios del ejercicio
convencional, sino que también puede
superarlos con creces.

El estudio, que sigui6 de cerca a un grupo
de mujeres posmenopausicas con una
edad promedio de 57 afos, arrojé
resultados impresionantes.

Carrera
"AUXILIAR EN COSMIATRIA"

Mira Dror Zona Oeste y Bio Beauty

Programa:

*Historia de la Cosmetologia

*Etica profesional

*Célula: tejido clasificacién y funcidén
*Anatomia y fisiologia de la piel
*Anexos cutdneos

*Biotipos cuténeos

¢Por qué hace bien bailar? pensamiento flexible y un mayor osteoporosis. *Hidratacién activa y pasiva

autocontrol. . *Peeling: concentraciones y PH
Después de participar en sesiones de Ademas, el baile libera endorfinas, las *Reduce la presion arterial y previene *Extracciones y Alta Frecuencia
baile tres veces por semana durante 16 hormonas de la felicidad", que generan enfermedades cardiacas. eAnatomia de la cabeza

una sensacion de bienestar y reducen el

semanas, las participantes *Masaje Facial: Técnicas

. . . I . * H H H .2

experimentaron mejoras significativas dolor fisico, contribuyendo asi a una Estimula la memoria al memorizar *Accién de los rayos solares
M o mente y un cuerpo saludables. de bail . . . .

en la coordinacion, la agilidad, la . . : . . pasos de baile. *Lesiones primarias y secundarias

: i . El impacto del baile se extiende mas alla
capacidad aerébica y los niveles de i = - ePatologias: Seborrea - Acné - Rosacea
colesterol de la salud fisica, beneficiando también *Reduce el estrés gias:

el equilibrio emocional y mental. Peeling - Envejecimiento cuténe

Ademas, el baile no solo fortalecié sus
cuerpos, sino que también elevo su
autoestima y su percepcion positiva de si
mismas, lo que demuesra que esta puede perder una cantidad significativa de
actividad tiene un impacto profundo tanto . . L *A cti i

P P liquido. Se recomienda consumir liquidos Activa el cerebro, mejorando la

en el fisico como en el bienestar . i i P& st .
emocional regularmente para evitar la coordinacion y la concentracion. Beneficios extra:

Pero, ¢,qué hace que el baile sea tan
especial como forma de ejercicio? Segun
la investigacion, el baile no solo es una

Para aquellos que se animan a comenzar,
es importante mantenerse hidratado
durante las sesiones de baile, ya que se

*Aumenta la autoestima y la confianza ..
en uno mismo. Duracién: 8 meses

deshidratacion. Becas para perfeccionamiento, Pre-
mio especial del laboratorio al

Los beneficios del baile como . .
mejor promedio.

actividad fisica, sino también una actividad de entrenamiento
poderosa herramienta para estimular la Anot tici . s
plasticidad cerebral y promover un *Fortalece los huesos, previniendo la Fuente: La Gaceta de Tucuman notarse con anticipacion.

Cupos limitados.
Tel. 0220-4858790
Cel: 011 15 5388 5357 (Adriana)

www.periodicopensar.com.ar

N
I-ira BEB:g YA:ESLTOS
- _.i

..E- (directo de fabrica)
www.babyandhome.com.ar

POR MAYOR Y MENOR
El Algarrobo 364 casi Noguera. Padua

11 2438 1244 'ﬁﬁl BABYANDHOME1
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Dra. Norma Beatriz Monia
ABOGADA

Familia - sucesiones - divorcios- tenencias
de hijos - alimentos - desalojos - cobro de

alquileres - ejecutivos

NOGUERA 1561 - S.A. PADUA

Tel. 0220-4826333 Cl. 011-1563649798
lunes - miércoles y viernes 17 a 19 h. con turno

La Pagina de los Profesionales
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Estudio Inmobiliario

R. BONISOLO

1981 - 2016

35 anos al servicio inmobiliario de toda
la comunidad de Merlo.

Av. Eva Perén 125 - L.2
San Antonio de Padua
Telefax: 0220 482-1043 / 485-1530

CONSULTORIO

Prof. Dr. Omar Grossi
MEDICO URSLOGO

CENTRO UROL6GICO DE MERLO

: AYACUCHO 29
Tel: 011 5365 7535
Lunes a sabados de 9 a 20 h.

Llama sin cargo al: 0800 777 1919 Avda. Argentina 1095 - Merlo

Tel: 0220 485 0767

www.dentaltotal.com.ar

Dra. Claudia A. Bonisolo

Contadora Publica Nacional
Perito Contable Judicial
Profesora Universidad de Moron

Av. Eva Perén 125 L.2 - S. A. de Padua
0220-482-1043 (011) 15-5821-9552
claudia_bonisolo@yahoo.com.ar

rfbonisolo@hotmail.com
| El perniddice de Paduo

Cel: 011 15 3215 2753

PUBLICA EN
PROFESIONALES

mapensar@gmail.com

CLINICAY CIRUGIA DE LOS 0JOS
Chaco 320 - San Antonio de Padua

Tel. 011 - 2147-7430
11- 3352-0857

J

CHACO

CONSULTORIOS
ODONTOLOGICOS

Horario de atencion:
Lunes a viernes de 8.30 a 12.30 h.
y de 15a 20 h.
Sabadode 9a 13 h.

CHACO 393
SAN ANTONIO DE PADUA
Tel: 0220 482 9778
11 3218 8295

Mas info en pagina 16

Lorena Laura Hruszecki

Gestora Administrativa
Judicial - Mandataria - Productora
Asesora de seguros

Tel: 0220 494 7683 - Cel: 11 15 5515 5795
gestoria_integral@yahoo.com.ar
lorena.hruszecki@gmail.com

Balcarce 2612 - Libertad

HORA - DIA - MES

®PROFESIONALES
eACTIVIDADES TERAPEUTICAS

eBIENESTAR Y BELLEZA, ETC

LLAVALLOL DE ACOSTA 21
(Altura Noguera 199)

SAN ANTONIO DE PADUA
CEL: 15 5810 0030

MEDICO ESPECIALISTA Dra. MARIANA CASAZZA
EN UROLOGIA Odontéloga - U.B.A
OSDE

Dr. SEBASTIAN CASAZZA Ayacucho 978 esq. B.Mitre

San Antonio de Padua

Tel: 0220-482-0965
Cel: 011-5565 8982

Ayacucho 978 esq. B. Mitre
San Antonio de Padua

Tel. 0220-482-0965 / 011-5565 8982

JUAN CARLOS
RODRIGUEZ

Asesor Inmobiliario

YOGA
Eduardo

INSTRUCTOR SUPERIOR DE YOGA

Av. de la Calle Real 1651

Merlo .
Teléfonos

011 15 3609 2604
0220 - 494 2347

Tel. 0220 - 497 6183
Cel. 11 5847-0743

tIlyd

le Padua

PUBLICA

EN

PROFESIONALES

COMUNICATE :

Cel: 011 15 3215 2753

E-mail:
mapensar@gmail.com

Oficina Integral

SEGUROS
ABOGADOS
ACCIDENTES
JUBILACIONES
AUTOMOTOR

CONTADORA

Av. Eva Peron 2606
Libertad
Cel: 11 6377 6853

11 2552 9972

oficinaintegralhugofabrizio@gmail.com

ESTUDIO JURIDICO
Dra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo Estevez

Abogados

Sucesiones - Divorcios - Laborales

JUBILACIONES Y PENSIONES

( Horario de atencion: Martes y jueves de 16 a 18 horas. )

Cel. 154 558 8753 / Tel. 0220 - 481 9081

JOSE MARIA NOVOA (H)

ABOGADO
Lunes, miércoles y viernes de 17 a 20 horas

Comunicarse al:
15 4166 6789 - 15 5830 0583
novoahabogado@hotmail.com
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EN QUE ESTADO SE ENCUENTRA ELAUTODROMO
DE BALCARCE.

El “Juan Manuel Fangio” de Balcarce continta en pleno proceso de obras. Desde la intendencia estiman que podrian estar listas en unos 5 meses.

Las obras en el autodromo de Balcarce &
avanzan sin pausa. El objetivo es poner
en valor al histérico circuito bonaerense
con el proposito de volver a recibir a
categorias nacionales, algo que no
ocurre desde el 13 de noviembre del
2011 luego del tragico fallecimiento de
Guido Falaschi durante una carrera de
Turismo Carretera.

En los ultimos meses del 2023 los
trabajos se centraron en el plan de
entubamiento del trazado. Es decir la
colocacion de paredones, especialmente &
en los sectores de alta velocidad, que es |
una de las obras esenciales -entre
tantas otras- que solicité la ACTC para
analizar un posible retorno de la
“maxima” al “Juan Manuel Fangio”.

A su vez, se llevd a cabo la colocacién
de guardrails y trabajos de reasfaltado
en la curva “1”, calle de boxes y un
sector del playdn, mas una reduccion
en las variantes “1” y “6” con el objetivo
de ampliar la vias de escape. A

millones de pesos con el proposito de
“poner en valor un espacio que
trasciende la cuestion local, porque esta
en el corazon del automovilismo
~ argentino y del deporte nacional”,

- manifesté Kicillof.

“La vida de los pilotos esta por
encima de todo”

Desde la intendencia de Balcarce
estiman que las obras que, en su
mayoria, fueron establecidas por el
veedor de la FIA, Carlos Bertrand
Merino, durante su visita en 2016,
podrian estar listas entre marzo y

abril de este afio. En el informe de la
FIA se solicitd como requisito
indispensable que el perimetro del
circuito esté entubado en su totalidad.
Hugo Mazzacane, presidente de la
ACTC, que particip6 en el evento donde
se firmé el convenio con el gobierno
provincial, habia adelantado que si las
obras se realizan en tiempo y forma el
circuito emplazado en La Barrosa
podria volver a formar parte del
calendario teceista. Aunque, a su vez,
dejé en claro que “la vida de los pilotos
! esta por encima de todo. No queremos
| arriesgar mas vidas...”.

del gobierno de la provincia de Buenos
Aires realizaron una inspeccion en el
circuito para supervisar los trabajos.
Cabe recordar que en mayo del 2023, el | #*
gobernador Axel Kicillof y el intendente
de Balcarce, Esteban Reino, firmaron
un acuerdo para la puesta en valor del
histérico autédromo. El convenio

establece una inversion de casi 583 I Ariel Caltana www.solotc.com.ar

Autédromo de Balcarce- 2019-Prensa Municipio.

www.periodicopensar.com.ar

NEUMATICOS  «El Turco»

Av. Pte. Peron 24202 esq. Beruti- San Antonio de Padua - Cel 11 3860 4154

DEPORTIVO MERLO
HACETE SOCIO

ACOMPANA AL EQUIPO DESDE EL ESTADIO
Balbastro y Blanco Encalada - Parque San Martin - Merlo

NUEVO
Teniludius

www. Teniludius.com. ar

VENTA DE RAGUETAS ¥ ACCESQORIOS
4 CANCHAS DE TENIS DE POLVO DE LADRILLO ENEDHD;DUS = *

CON EXCELENTE ILUMINACION
0220-4840298 CLASES PARTICULARES - ARMADO DE PARTIDOS
Ci’;‘::::g'g' C:j :TESLA ;:‘;’:l'”:‘; radio: 27916l ESCUELITA DE TENIS PARA NINOS
5 105 - - LL
Q ALBERDI 351 MERLOD EQUIPOS DE INTERCLUBES
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EL MESSI DELAJEDREZ.

Histoérico golpe en el ajedrez: el argentino de 10 anos, Faustino Oro, le gané al mejor jugador del mundo

que aprendi6 a jugar al ajedrez hace sélo
cuatro afios durante la pandemia por el
COVID-19. Hace tres meses, la familia Oro
por decision de los padres Alejandro y
Romina, se mudaron a Espafia para
acompainar el crecimiento deportivo de su
hijo.

Su padre, conté en una nota: “Ademas de
sus 12 horas de clases semanales con
profesores especializados, Fausti dedica
una cantidad interminable de horas a ver
videos, aprender estrategias nuevas y a
entrenar. A esto hay que sumarle todas las
partidas que juega por pura diversion: la
ultima semana jugé cerca de 200 partidas,
son mas de 20 horas”.

Faustino Oro, de 10 afios, generd un
impacto en el ajedrez mundial al derrotar
al noruego Magnus Carlsen, el mejor
jugador de la disciplina. Fue en una
partida “bullet”, a un minuto para cada
jugador, que se desarrolla por internet.
La alegria del nene tras la victoria, la
emocion de sus padres -que debieron
mudarse a Espafia para seguirlo- y su
maestro.

Faustino Oro, de 10 afios, hizo historia.
Venci6 al noruego Magnus Carlsen, el
mejor jugador del mundo, en una partida
“bullet” (a un minuto para cada jugador).
Fue en un duelo correspondiente al
circuito de torneos Bullet Brawl, que se
lleva a cabo todas las semanas por

Internet en el sitio Chess.com. Palabra del profesor

- . ¥

Segundo puesto del ranking e S _A?ME EEH-EA“\? ; El maestro internacional Jorge Rosito,

F ] hablé desde Mar del Plata de Faustino.
“Estoy muy contento; una gran alegria L ; “Si bien sé de sus condiciones, cada dia
para mi porque nunca habia jugado : me sigue sorprendiendo”, dijo, y agregd:
contra él’, dijo el nene, que en su canal “Estos torneos son buenos para el tema
en redes comento la partida. Con la de reflejos y otras cosas mas, pero ahora
victoria, Fausti subié al segundo puesto estamos enfocados en sus dos proximas
del ranking de esta modalidad y competencias, desde el miércoles proximo
sorprende al mundo con su talento. Jjugara un fuerte torneo clasico (con
partidas con ritmo de dos horas) en
Alicante, y luego otro en Menorca. Yo creo

“El Messi del ajedrez” J
que esta preparado para dar el gran salto”.

Asi bautizo la prensa espariola a Faustino, Fuente: www.diarioregistrado.com

RICARDO SARMIENTO

RELATA POR

Radio Ciudad 91.1
www.radiociudad.com

Aplicacion Simple Radio 11 2398 7812

Eduardo: Instructor Superior de Yoga Teléfonos:

Profesor Nacional de Educacion Fisica 011 15 3609 2604 ’
Instructor Nacional de Gimnasia Artistica 0220 494 2347 FUTBOL DE ASCENSO

Importante sala de musculacion
Aerobics - Indoor Bike

INDOW Av. Libertador 223 « Merlo » Tel: 0220 483 8020
GYT ] , :
Horario: L. a V. de 8 a 24 h. - Sabados de 9 a 21 h. K1 /WindowGymMerlo

i

- = i &

NATATORIO CLIMATIZADO

CL:IF:\SIZ)%SL:::EI:)NUTLJSS CL UB UN I O’N D E M E RL 0 (Ex S edem) Lunes, MiécmIII;E;AVIi-;anF:::de 8a14h./

Lunes, Miércoles y Viernes de 10 a 11 h./ NATACISON COMPETITIVA 16a17h./19a 21 h.
13a14 h./14a15h./17a 18 h./19 a 20 h. Equipo de natacion promocional y federado. Natacion master y de aguas Martes y Jueves de 8 a9 h./11 a 14 h./
Martes y Jueves de 13a 14 h/19.a 20 h./ abiertas. Entrenamiento como deporte salud 19a21h.
20 a 21h./Sabados de 13 a 14 h. z Séabados de 11 a 14 h.
RESERVA TU HORARIO AL & 11 7369 4784 T
T e avan s s a o Simanen i 0w e %" Maresy ooves o 1 12192201
Martes y Jueves Séabados de 11 a 12 h.

de17a18h/18a19h. Libertad 569 - Merlo ‘& @uniondemerlo [EJClub Uni6én de Merlo  BEeBES: sabados de 11 a 12h.
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BUENOS AIRES PRQHiBE EL INGRESO DE TROPAS ]
ESTADOUNIDENSES AL PAIS PARA ADMINISTRAR LA HIDROVIA

Recientemente, el gobierno argentino
anunci6 que el pais habilitaria el ingreso

y establecimiento de militares
estadounidenses en la Hidrovia
Parana-Paraguay bajo el contexto de que
“el Cuerpo de Ingenieros estadounidenses

comparte muchas caracteristicas con la
ruta argentina”. “Son columnas centrales
para el comercio internacional, asi como
para el transporte de las cosechas
agroindustriales, y estan entre las vias
navegables de mayor extension del
planeta”, afirmaron desde la
administracion de Milei.

Alo largo de esta semana, la Autoridad
General de Puertos (AGP) firmé un
memorandum de entendimiento
habilitando la llegada del Cuerpo de
Ingenieros del Ejército estadounidense.
Pero desde muiltiples sectores del pais
exigieron respuestas y comentarios
sobre el hecho, principalmente al jefe de
Gabinete Nicolas Posse, ya que
consideran que se trata de una medida
que “atenta contra la soberania nacional”
de la Argentina.

Segun lo recientemente conocido, la AGP
informo que se trata de un “proceso de
colaboracion conjunta en el intercambio
de informacion y gestién de la Hidrovia”.
En un comunicado, se afirma que “e/

convenio permitird profundizar el
intercambio de informacién entre ambas
gestiones, con el gje puesto en la
eficiencia y la concreciéon de nuevas
capacitaciones en aspectos de gestion

de puertos y vias navegables,
mantenimiento de la navegacion y
equilibrio ambiental, asi como
desarrollo de infraestructura, entre otras
areas’.

Pese a las recientes novedades, aun no
se encuentra definida la forma en que el
gobierno argentino llevara a cabo la
administracion de la Hidrovia. Sin
embargo, desde la provincia de Buenos
Aires emitieron el pasado 14 de marzo un
pedido de acceso a la informacion para
conocer mayores detalles sobre la
decision de la AGP y su acuerdo con
Estados Unidos.

“Podria afectar los intereses de
nuestra provincia como el respeto
a nuestra Soberania Nacional”

La provincia, gobernada por Axel Kicillof,
explicd que el motivo de tal pedido es
porque “no se tramité de acuerdo a los
pasos formales que corresponden’,
afirmando que “como provincia que
integra el Ente Nacional de Control y
Gestion de la Via Navegable, estamos
preocupados por el contenido de dicho
memoréndum de entendimiento, ya que
podria afectar tanto los intereses de
nuestra provincia como el respeto a
nuestra Soberania Nacional”, en
palabras del ministro de Gobierno de la
provincia de Buenos Aires, Carlos Bianco.

Fuente: www.ecenariomundial.com

JHFBIKES

MECANICA - REPUESTOS - ACCESORIOS
RECTIFICACION - TORNERIA - INSERTOS

Leonardo {& 11 3817 1268

Av. Yrigoyen 920 - Merlo

Carlos & 11 6835 6393

PINTURERIAS

LEMAR

INNOVACION EN PINTURAS
ENTREGA A DOMICILIO SIN CARGO

Av. San Martin 2629 - Parque San Martin - Merlo
Tel. 0220 481 9319 - [£]11 3629 0432

hAATECY 11:28

e R
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AUTOSERVICIO

Herboresteria - Semillas - Especias

Av. 25 de Mayo 658
Merlo
Pedidos al
) 11 3308 6329
SPORT CAFE
Bodegébn

Caf? de Especislidad Eisportcafe [@]sportcafe_merlo Noguera 498 esq. Rio Negro - Nobel 855 -Padua Sur

ET PANADERIA
n'-ET ICA Lﬂs TR“NEQS CONFITER{A ARTESANAL

Mz Hnlnia : EMPANADAS Ay e | en

Harinas - Legumbres - Frutos Secos ﬂ PI1ZZAS GIGANTES I

Ahora ITUZAINGO
Mansilla esq.Juncal
Tel: 011 4623 0642

011 4458 0183 / 1054

Suplementos Dietarios
Productos para Diabéticos

Variedad productos para CELIACOS
Productos veganos

[®1 abuelaantoniadietetica ‘ Noguera 778
Noguera 2577casi esq. Av. Eva Pern Noguera 291 - Padua Suipacha 735 - Merlo San Antonio de Padua
San Antonio de Padua 0220 - 4851795 / 4850551 | Tel: 0220 483 0039 / 0063 Tel: 0220 486 5039
Pastas frescas a]g) 30 afios en PADUA L?i Gl(),l(:lteKa

ABIERTO TODOS LOS DIAS Cc raaua
artesanales MEDIODIA Y NOCHE

Golosinas - Galletitas
‘ Jl ]I l: \" www.algonuevorestoran.com.ar ABIERTO LUNES A SABADO

MIS NENAS Restordn E1 algonuevorestoran DOMINsésgSAYZIE:F?IADOS

E--'_?Wf_"‘-\—\f-l L
9.30 A 21.00 ,
Delivery sin cargo NO CERRAMOS AL MEDIODIA
Para este 29 Pizzas+ Empanadas Tel: 483 6956 483 6162 » 483 8773 Noguera 161
pruebe Pastas caseras Int. Mendiluce 398 (ex Lambareé) :
y comidas elaboradars esq. Llavallol de Acosta San Antonio de Padua
NUESTROS
NOQUIS Drops Padua e nS
12 anos
ENTREGAS Seguiremos siendo Rock !!
A DOMICILIO MUSICA Y VIDEOS PUBLICA EN’
GASTRONOMIA

Noguera 2101 [®] /drops padua
San Antonio de Padua B3 /padua.drops

COMUNICATE :

Cel: 011 15 3215 2753
mapensar@gmail.com

Tel: (0220) 486-3554

Ve ; ~N eCocina Argentina ePastas Caseras
MENU DEL DIA ePizzas al molde eCocina al disco
$ 5.500 MENU VEGETARIANO:
Miércoles, jueves y viernes Consulta variedad
(s6lo mediodia) eMilanesas ®Empanadas eTartas caseras
Cowsalta los platos del dia e Sandwiches ®Hamburguesas y mas
N y wuestra carta ) Delivery Tel: 0220 484 0048

de12a 15y de 20 a 23 h.

Anticipe su pedido - Demora estimada 45 min aprox.

25 de Mayo 619 - Merlo

ABIERTO MIERCOLES A DOMINGO
MEDIODIA y NOCHE



http://www.algonuevorestoran.com.ar
mailto:mapensar@gmail.com
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NATURALMENTE OTONO

Detengamos el tiempo. Sentados sobre
el césped, mirando al cielo, sugiero que
oigamos el crujir de las hojas
revoloteando a nuestro alrededor,
pausadamente. Sucede que el aire que
soflamos en verano ya se ha vuelto
otoio.

Respiremos sin prisa, seamos uno con
la naturaleza, mientras que, de a pasos
breves en las nubes, las aves hablan

en poesia.

Podremos buscar muchas maneras de
apreciar esta nueva etapa, y en el
deseo de hallar felicidad descubriremos
la llegada hacia nosotros mismos. Hay
otofio en cada palabra sincera y noble.
En cada gesto de gratitud, de aliento, de
calidez. Hay otofio en cada sonrisa al
préjimo, en las buenas acciones diarias.
Somos la esperanza de Dios hecha
realidad. Somos una voz que perdura en
el camino; habitemos el alma y el
espiritu con la armonia en la familia, la
comunicacion, la union.

Procuremos la buena educacion y el
pensamiento. Sigamos el aprendizaje
hacia el propio descubrimiento que, a su
vez, nos ira conduciendo a la mas alta
expresion del yo interior, exaltando la
pureza mas cristalina y reveladora. Se
trata de simpleza al vivir, de disfrutar, de
aprender y de perseverar a pesar de las
adversidades.

Tal cual insiste el sol después de cada
tempestad. Se trata de caminar con la
frente erguida, la consciencia en paz y

el poder de la voluntad intacto.
Abracemos a nuestros seres queridos,
conformemos una energia positiva hacia
la comunidad, valoremos los principios y
lo indispensable de su presencia.
Respetemos y honremos la cultura,
demos lugar a la reflexion. Ensefiemos
con el ejemplo y también con la palabra.
Estemos prestos y dispuestos a
aprender y a continuar.

Si el corazon nos pide replanteos, no
nos quedemos en silencio. Ayudemos a
ayudar, recordemos la importancia del
factor humano en cada aspecto de la
vida. Seamos personas de palabra, de
integridad.

El tiempo transcurre, pero no se nota,
como si estuviese quieto. Somos
protagonistas de nuestra época, con el
interesante deber de ser ejemplo, de
llevar buenos mensajes. Es un saludable
compromiso con nosotros mismos, con
el entorno, puesto que en vigory
esfuerzo, en accionar conjunto vamos
aportando a la armonia general. Darnos
la oportunidad, el camino a recorrer para
la meta existencial.

Las hojas atesoran mil secretos, se
agitan y se alejan. El otofio nos trae su
voz en el aire. La noche y el dia se
reunen para celebrarlo. Desde el
corazon:

iMuy buen otofo!

Cristian Jesus Gentile

pensan’c
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CONSTELACIONES FAMILIARES
.DE QUE SE TRATA? ;COMO SURGE?

ES UNA HERRAMIENTA SENCILLA QUE
FACILITA LIBERAR CONFLICTOS LIGADOS A
LAS DINAMICAS INCONSCIENTES. QUE NOS
VINCULAN ANUESTRO SISTEMA FAMILIAR Y
EN PARTICULAR ANUESTRAS
GENERACIONES ANTERIORES.

"EL SENTIDO DE LA VIDA EN GRAN MEDIDA
DEPENDE DE AQUELLO QUE CADA
INDIVIDUO HACE CON LO QUE LES DADO"
BERT HELLINGER

FUE DESARROLLADO A PARTIR DE LOS ANOS
80 Y LAFIGURA CENTRAL EN SU PROGRESO

ES EL PSICOLOGO ALEMAN BERT HELLINGER,

QUE FORMULO SUS PRINCIPIOS BASANDOSE
EN SUS OBSERVACIONES DE LAS DINAMICAS
Y PATRONES DE COMPORTAMIENTO QUE SE
REPITEN EN UNA FAMILIA, GENERACION
TRAS GENERACION, Y COMO ESA RED DE
VINCULOS AFECTIVOS INFLUYE EN CADA
INTEGRANTE, ANIVEL CONSCIENTE E
INCONSCIENTE. TODOS LOS MIEMBROS DE
UNA FAMILIA INCLUYENDO LOS AUSENTES,
POR MUERTE O POR SEPARACION, ESTAN
ENERGETICAMENTE

PRESENTES EN LA ESTRUCTURA FAMILIAR Y
AFECTAN A TODOS LOS MIEMBROS.

¢(PARA QUE SIRVE? (;CUAL ES SU
OBJETIVO?

EL PUNTO CENTRAL DE LATERAPIAES
PODER TOMAR CONSCIENCIA DE AUELLO
QUE OPERA EN NOSOTROS SIN QUE
SEAMOS CONSCIENTES DE ELLO. MUCHAS
CREENCIAS FAMILIARES FORMAN LA BASE
SOBRE LA CUAL TOMAMOS DECISIONES Y A
VECES NI SIQUIERA NOS PERTENECEN, LAS
REPETIMOS SIN SIQUIERA HABERNOS
PLANTEADO S| PARANOSOTROS TIENEN
COHERENCIA EN FUNCION DE NUESTRAS

PROPIAS EXPERIENCIAS, NUESTRA UNICAY
PARTICULAR FORMA DE OBSERVAR LA VIDA.
APARTIR DE ALLi PODEMOS ELEGIR SOLTAR
SITUACIONES, ACEPTAR DESTINOS Y A
VECES AMAR LAS DIFERENCIAS.

EN ESTOS ENCUENTROS SE LOGRA PONER
LUZ ALOS VINCULOS AFECTIVOS EN LO
FAMILIAR, PROFESIONAL, EN LO PERSONAL,
ENFERMEDADES, SENSACION DE VACIO
EXISTENCIAL, TRAICIONES, LA RELACION
CON EL DINERO, ESTOS SON TEMAS QUE
PUEDEN ABORDARSE A TRAVES DE LAS
CONSTELACIONES.

LOS PARTICIPANTES PUEDEN VER LAS
DINAMICAS NO RESUELTAS QUE LOS HAN
ESTADO AFECTANDO DESDE LA INFANCIA,
SE ABREN EMOCIONES Y SE ACLARA LA
HISTORIA, HACIAATRAS Y HACIA
ADELANTE.

¢COMO SE CONSTELA?

EN GRUPO SE HACE UNA REPRESENTACION
CON PERSONAS QUE DE ALGUNA MANERA
CAPTAN EL INCONSCIENTE DEL
CONSULTANTE QUE SOLICITA.... SEABRA SU
CONSTELACION FAMILIAR, ES DECIR QUE
ESAS PERSONAS PERCIBEN EL TONO
EMOCIONAL DE ESA HISTORIA FAMILIAR, DE
LAS RELACIONES ENTRE SUS
INTEGRANTES... Y LO MUESTRAN A TRAVES
DEL GESTO, DE LAPOSTURA CORPORAL Y
LO QUE SURJAEN LAESCENA, QUE SE
HACE VISIBLE PARA EL CONSULTANTE Y
TODOS LOS PRESENTES Y PARTICIPANTES.
TODOS SON PARTE DE ESA HISTORIA QUE
SE DEVELAY SE ENRIQUECEN CON ELLA.

COORDINA MARU PONS
SUMATE AL INSTAGRAM
ESPACIO VIDA LUCIDA
ESTAMOS EN San A. de Padua

ACROBACIA AEREA
Nifios (a partir de los 6 afios)
Adolescentes- Adultos

FOLKLORE
Nifios y Adultos

TEATRO
Nifios y Adolescentes

PAROS SANITARIOS PARA MASCOTAS

=) PANIOPETOK

YOGA

ROXANA MARTINEZ ZABALA
Clases de canto

Cantd, cantd, siempre cantd !!!
Por vocacién, por terapia o
porque simplemente tenés ganas.

SIN LIMITES DE EDAD

Si no sabés, te ensefio
Si sabés, te perfecciono

Si tenés Verguiienza, te la saco !!!
A media cuadra de la estacion de San Antonio de Padua

Cel: 15 5823 0343 If Roxana Martinez Zabala

= CENTRO CULTURAL DE SAN ANTONIO DE PADUA —

ee ALQUILER DE SALON ¢+

CUMPLEANOS e GRADUACIONES

BODAS ® 15 ANOS ¢ CONFERENCIAS
PRESENTACIONES Y MAS

TALLER DE TECNICAS TEXTILES
Encaje a bolillo - Bordados - Macramé
Patchwork - Crochet - Tejido c/horquilla

SALSA

TALLER DE ESTIMULACISON
DE LA MEMORIA

BACHATA

VOLTA 1374

* SAN

ANT ONIO DE P ADUA -

Tel: 0220 486 7325

Horarios de atencion: Lunes a Viernes de 9 a 12 h. y de 16 a 19h. - Sabados de 16 a 18 h.

BIBLIOTECA POPULAR RICARDO GUIRALDES

TALLER DE BORDADD
Juevesde ida 16 h
Prof. Eva Caloyni

TALLER DE ATRAPASUENOS

fermiercolesde o/ mesde 14 a 16 h

FProf. Eva Caloyri

“ARCHIVO HISTORICO DE SAN ANTONIO DE PADUA
K} @histeriasananteniodepadua
wehwLarchivohistoricosanantoniodepadua.org.ar

NUEVO TALLER

Informes e inscripcidn
en la Biblioteca

TALLER DE DIBUJO Y PINTURA

ininos y adultos)
Martes o Jueves de 183 18 h

Prof. Maria Eugenia Rodriguez

Volta 1374 - 1er Piso - San Antonio de Padua
Tel .0220 486 2313 - info@bibliotecaguiraldes.org.ar
B = @labibliotecadepadua - www.bibliotecaguiraldes. org.ar

HORARIO DE ATENCION: Lunes, miércoles y viernes de 10 a 18 h. - Martes y jueves de 13 a 18 h.




[ABRIL 2024]

Asi se llama el tema que escribieron y
musicalizaron juntos Carlos Solari y
Valentin Oliva, y que ya se puede
escuchar. La cancién formara parte del
tercer disco de Wos, que por fin hace
realidad su suefio de grabar con el ex
Redondos. Enterate todo en esta nota.
“Probablemente cante una cancién con
Wos", dijo el Indio Solari en una nota
en diciembre pasado. El futuro llegd y
este martes a ultima hora Wosito
confirmd en sus redes el nombre del
tema y cuando se estrena.

Es realidad y es una bomba

El tema sera el track 4 del nuevo disco
de Wos, que se llamara 'Descartable’ y
se lanzara este jueves 21 de marzo.

El tercer trabajo de Valentin Oliva
contara con otras colaboraciones, el
productor y musico Gustavo Santaolalla,
el rapero Dillom, y Natalia Lafourcade,
cantante, actriz y productora mexicana.
La produccion del disco estara a cargo,

otra vez, de Facundo Yalve -Evlay-, que |

trabaja junto con Wos hace afios y gané
en los Premios Gardel la estatuilla a
Productor del Afio por su laburo en
Oscuro éxtasis, el segundo disco de
Wos.

www.periodicopensar.com.ar
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QUEMARAS ,
WOS Y EL INDIO SOLARI ESTRENARON LA CANCION
QUE GRABARON JUNTOS

Lscuwel de Qefuacion

TODOS LOS NIVELES

SARMIENTO 2354

FADUA SUR

11 6761-8B002
—

% @caracuteatro

TALLER LITERARIO
(Prosa y poesia)

«Camine de letraon

*En Centro Integral de Cultura
«Estrellas»

Noguera 521 — Padua Sur

Martes 16 a 18 h.

Escritura creativa, herramientas para
auto correccién y mucho mas.

*No se requieren saberes previos

*En Biblioteca Popular R. Giiiraldes
Volta 1374 - Primer piso - Padua Sur
Consultar horarios

Consulte por CORRECCION de libros y tex-
tos en general.

Modalidad virtual o presencial
Consulte en «Centro Sin Orillas»
Noguera 311-Gal.Paseo Las lajas,L.7-
Padua Sur y Eji«La Casa Azul de Padua»

INGLES E ITALIANO: Conversacién
Acercamiento al idioma-Apoyo escolar

COORDINA: EiCristian Jests Gentile

cristianjesus2010@gmail.com)

Las referencias de Wos a Los
Redondos

En sus canciones, Wos referencié dos
veces a Patricio Rey. La primera, al
parafrasear Queso Ruso -de Los
Redondos- en su cancién Canguro:
“Fijate siempre de qué lado de la mecha
te encontras’.

Y luego al llamar Luzdelito a una de sus
canciones, que cuenta con un riff similar
a Luzbelito y las Sirenas, de Los
Redondos.

Posdata del (tiempo) del Indio
Solari

Hace afios, primero en notas antes de
presentar Lobo Suelto/Cordero en 1993
y luego en la histérica conferencia de
prensa en Olavarria -en 1997- luego de
que se cancelaran sus show: "Creo en
los jovenes, y también que en sus
nervios, en su intimidad, hay mas
informacion sobre el futuro que la que
puede aportar un tipo de mi edad. Por
€eso mi negocio es escucharlos, no
bajarles linea".

El futuro esta entre nosotros.

www.diarioregistrado.com

Kiosco de Diariors y Revistas
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Retira “Pensar”
todos los meses
sin cargo

$.A. de Padua

Retira “Pensar”
todos los meses
sin cargo.

flyacucho 95

Quijote del tiempo

Radio Contacto
AM 1460

Lunes 18 a 19 h.
Jueves 17 a 18 h.

Conduce: Cristian Jesus Gentile

Centro

Cursos y atenciones personalizadas y
sesiones en iniciaciones de Reiki
Terapias Florales - Shiatsu

Naturoterapia -Dibujo y pintura
Metafisica - Meditacién

Danza Rem (Ritmo,expresion y

Sin Orxillas

— b e S L : o
movimiento) il e P Masaje Metamorfico
Sonidos sanadores -Cantos armoni S “ﬁ Reflexologia - Mandalas
- Instrumentos nativos - Hindues N Astrologia - Tarot Evolutivo

Rostros de la Diosa
Drenaje linfatico
Masaje descontracturante

Cocina natural -Naturopatia

Indroduccioén teatro para nifios
Yoga Integral

NC‘L\‘C‘(jC\.ﬂL'l,Q‘ La conciencia
VENTA DE LIBROS
e MUSICA *PIEDRAS ® GEMAS EN PLATA Y ALPACAeDVD
Noguera 311 - L ocal 4 - Paseo Las Lajas www.sinorillas.com.ar

Tel. 0220-483-3564 - sinorillas@gmail.com



mailto:cristianjesus2010@gmail.com
mailto:sinorillas@gmail.com
http://www.sinorillas.com.ar
http://www.diarioregistrado.com
http://www.periodicopensar.com.ar
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CERRAJERIA
Christian

Directorio 195
San Antonio de Padua
Cel 011 15 4939 8054

PARROQUIA
SAN ANTONIO
DE PADUA

HORARIOS DE MISA
(Sede parroquial)
LUNES AVIERNES: 11 h.

19 h.

SABADOS: 19 h.

DOMINGOS: 8.30 h. -
fh. Ferreteria

JUEVES 9 a 18 h. Adoracion del Santo PACHI - ARIEL

BAUTISMOS: Sabados 16 h.
Lunes a sabados 8.30a13 hsy 15a19.30
domingos y feriados 9 a 13 hs.

TODOS LOS 13 DE CADA MES

Misa de honor a San Antonio de Padua. Scalabrini Ortiz (Ex Garibaldi)

1369
San Antonio de Padua
a una cuadra de la Iglesia

SECRETARIA PARROQUIAL
Lunes, Miércoles y Viernes:16 a 10 h.

El enfermo alcohdlico
puede recuperarse.

ALCOHOLICOS
ANONIMOS  Mereoleg wermesy domingo

Centenario 1399 -San Antonio de Padua
Cel:11 4098 9450 (Santiago) - 11 6458 3519 (Guillermo)

SE NECESITA

AUXILIAR DE ENFERMERIA
AMBOS SEXOS - CON RUP

Residencia Geriatrica Dr. Patino
Alberdi 1051 - San Antonio de Padua
Tel: 0220 482 4983

E-mail:mlpj@speedy.com.ar

COMPRO

¢ MUNECOS JACK (DECADA 60,70,80) e CHAPITAS CRUSH Y PEPSI

e ALBUMES Y FIGURITAS (DECADA 40,50,60,70,80)

¢ JUGUETES ANTIGUOS- YO YO RUSELL

® TARJETAS BOLICHES (DECADA 60,70,80)

o DISCOS DE VINILOS (En buen estado. Rock,pop.jazz,rock nacional)
o HISTORIETAS (Larguirucho,Hijitus, Patoruzu, hasta 1980)

¢ ENVOLTORIOS DE GOLOSINAS ANTIGUAS

o TODO SOBRE TITANES EN EL RING eAUTITOS MATCHBOX y BUBY

Preguntar por Hernan: Cel 11 5838 6382 - mazzucchelli S@hotmail.com
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CAMPANA ANTIGRIPAL:
QUIENES DEBEN DARSE LA
VACUNA CONTRA LA GRIPE.

El Ministerio de Salud lanz6 la campafa de vacunacion 2024. La aplicacion
es gratis en los vacunatorios de cada una de las provincias y la Ciudad de

Buenos Aires.

El Ministerio de Salud oficializ6 la
puesta en marcha de la campafa
antigripal, con el objetivo de disminuir
las complicaciones, hospitalizaciones,
secuelas y muertes ocasionadas por
la infeccion del virus influenza. Las
vacunas estaran disponibles en todo
el pais, a través de los vacunatorios
que dispone cada una de las
jurisdicciones.

Desde el Ministerio de Salud
subrayaron la importancia de
vacunarse contra la gripe en forma
oportuna, idealmente antes del
comienzo del invierno, etapa de
mayor circulacion del virus influenza.

Quiénes deben vacunarse contra
la gripe

La campafa esta apuntada a distintos
grupos de riesgo que deberan recibir
una o dos dosis.

Personal de salud, personas

de 9 a 64 arios, inclusive, con factores
de riesgo; y personas de 65 afios o
mas les corresponde una dosis anual.

Personas de 6 a24 mesesy de 2 a
8 anos, inclusive, con factores de
riesgo deben recibir dos dosis
separadas al menos por 4 semanas,
excepto quienes hubiesen recibido
dos dosis anteriormente a quienes
les corresponde una dosis.

Personas gestantes deben recibir la
vacuna antigripal en cualquier
momento de la gestacion.

Personas puérperas deben recibir la
vacuna antigripal antes del egreso de
la maternidad, maximo 10 dias
después del parto si no la recibieron

s A

durante la gestacion.

Qué personas tienen factores de
riesgo frente a la gripe

Estos grupos estan integrados por las
personas que tengan obesidad,
diabetes, enfermedades respiratorias
y cardiacas crénicas,
inmunodeficiencias congénitas o
adquiridas, enfermedad
oncohematoloégica, trasplante y/o
personas con insuficiencia renal
cronica en didlisis, entre los mas
comunes.

¢ Qué se busca prevenir con la
vacuna antigripal? La gripe o
influenza es una enfermedad viral
respiratoria muy transmisible. Por lo
general, la mayoria de los afectados
se recupera en una o dos semanas.
Sin embargo, puede ocasionar
graves complicaciones —incluso la
muerte— en los extremos de la vida,
personas embarazadas y personas
con factores de riesgo.

La vacuna es gratis

Para todos los grupos de poblacion
objetivo, la vacuna antigripal es
gratuita y no requiere orden médica,
ademas de que se puede aplicar
junto con cualquier otra vacuna del
Calendario Nacional.

Es importante que toda persona que
concurra al vacunatorio, centro de
salud u hospital publico lleve su
carnet de vacunacioén y el de sus
hijos e hijas para su chequeo por
parte del equipo de salud.

Fuente: Pagina/12

CONSULTORIOS

¢ ODONTOLOGIA ESTETICA e IMPLANTES
¢ CORONAS DE PORCELANA e CARILLAS
¢ BLANQUEAMIENTOS e ORTODONCIA

CHACO

ODONTOLOGICOS

ODONTOPEDIATRIA

e Atencion nifios con capacidades especiales

® Técnicas atraumaticas

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8.30 a 12.30 h. y de 15 a 20 h. - Sabado de 9 a 13 h.

CHACO 393 - SAN ANTONIO DE PADUA - Tel: 0220 482 9778 -

11 3218 8295


mailto:mlpj@speedy.com.ar
mailto:5@hotmail.com
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REVELAN A QUE EDAD UNA PERSONA ES CONSIDERADA
“VIEJA”, SEGUN LA CIENCIA.

Cuando se ingresa a la vejez y cuales son sus consecuencias. Un nuevo estudio lo revela.

La vejez es un proceso fisiolégico de
todo ser humano, donde se producen
cambios fisicos, asi como también
psicoldgicos y sociales. El envejecer
es un proceso gradual, natural e
inevitable.

La tercera edad responde a una serie
de caracteristicas. Las células
envejecen, cambia la estructura
corporal, se pierde elasticidad e
hidratacién en la piel, lo que favorece
la aparicion de arrugas, aumenta la
prevalencia de enfermedades y tipos
de demencia. Ademas, las personas
ancianas pueden sufrir sordera,
problemas de visién y movilidad.

En este sentido, la revista Nature
sefala que el envejecimiento produce
un deterioro de la estructura y funcion
de los tejidos en todo el organismo.
Asimismo, comparte un estudio que
sefiala a qué edad una persona es
considerada “vieja”. En este articulo te
revelamos este dato y mas informacién
sobre esta etapa de la vida.

A qué edad una persona es
considerada “vieja”, segun la
ciencia

Se suele decir que a partir de los 65 afios
comienza la vejez. A esta edad, la persona
puede haber dejado de trabajar y se

enfrenta a una serie de cambios fisicos y
psicologicos.

Sin embargo, un estudio determiné lo
contrario y sefiala cuando la ciencia
considera a una persona “vieja”. Segun
la investigacion llevada a cabo por la
Universidad de Stanford y publicada por
la revista Nature, a partir de los 78 afios
en adelante se ingresa a la etapa de la
vejez en términos biolégicos.

Este criterio se basa en un analisis
exhaustivo de 4263 donantes, entre 18

y 95 afos, donde se identifico que a
partir de esa edad, los niveles de ciertas
proteinas en el plasma sanguineo
muestran cambios sustanciales que
reflejan un proceso de envejecimiento
acelerado.

A medida que avanza la edad, las
proteinas pasan de ser constantes a
disminuir lentamente al punto de dejar de
producirse debido a una baja capacidad
de reparacion del ADN, lo que implica una
mayor vulnerabilidad a los efectos del
envejecimiento en varios érganos del
cuerpo.

Por su parte, Tony Wyss-Coray, participe
del estudio y autor del articulo, asegura:
“Las proteinas son los caballos de batalla
de las células constituyentes del cuerpo y
cuando sus niveles relativos experimentan
cambios sustanciales, significa que vos
también cambiaste”.

Las 3 etapas del envejecimiento:

Ademas, los cientificos han definido tres
etapas distintas en el proceso de
envejecimiento, segun los resultados del
estudio:

Desde los 34 hasta los 60 afos

La primera etapa, entendida como la edad
adulta, donde los cambios bioldgicos son
mas leves.

De los 60 a los 78 afios

La segunda etapa se considera como
madurez tardia. Este periodo esta
marcado por una mayor aparicion de
signos de envejecimiento.

A partir de los 78 afios

Por ultimo, se encuentra la tercera etapa
y se define como la vejez. Cuando se
llega al envejecimiento, los cambios
fisicos y psicolégicos se vuelven mas
evidentes y pronunciados.

Algunos de los problemas que aparecen
en esta etapa son los siguientes:

°disminucion del metabolismo,
°debilitamiento 6seo,

°pérdida de memoria,

°deterioro de la vision y audicion,
°disminucion de la masa muscular,
°modificacién de los patrones del suefio
°y aparicion de arrugas y manchas en la
piel.

Fuente: www.mundodeportivo.com
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EL CONICET SUPERO A LA NASA EN UN RANKING MUNDIAL
COMO LA MEJOR INSTITUCION CIENTIFICA

También quedé namero uno a nivel latinoamericano. El dato se revelé en medio del enfrentamiento del gobierno de Javier Milei con la comunidad cientifica.

El Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas
(CONICET) se consolidé como la
mejor institucién cientifica
gubernamental de América Latina y
superd a la NASA en un ranking
mundial. Es el sexto afio consecutivo
que se posiciona entre las mejores
instituciones cientificas del mundo y
Latinoamérica.

El dato surge del Scimago Institutions
Ranking, una clasificacion anual que
realiza el grupo Scimago Lab a nivel
mundial. Este ranking muestra el
desempefio de instituciones de
investigacion y se divide en cinco
sectores: gobierno, salud, educacion
superior, privado y otros. En cada
area se estudia desde la produccion
de investigacion, la colaboracién
internacional, el impacto normalizado
y la tasa de publicacion.

En este marco, en el ambito publico
el CONICET quedd 15° a nivel

Nacional de Aerondutica y el Espacio
(NASA) se ubico en el puesto 23°. En
el ranking hubo 91 instituciones
latinoamericanas gubernamentales,
entre ellas el Centro Cientifico
Tecnolégico La Plata, la Comision de
Investigaciones Cientificas, Centro
Cientifico Tecnologica NOA Sur y
entre otros.

El Conicet, niimero uno en la
region

En este sentido, CONICET quedo
como numero uno en la categoria de
investigacion cientifica publica de la
region luego de que se considere la
productividad cientifica, la colaboracién
internacional y el impacto de las
publicaciones de la institucion.
Asimismo, cuatro institutos que
dependen del CONICET fueron
estuvieron entre los 10 mejores en la
categoria de innovacién en América
Latina. En el puesto tres quedé el
Instituto de Investigaciones en

mundial mientras que la Administracion =

Ciencia y Tecnologia de Materiales
(Intema).

En el sexto, el Instituto de Biologia 'y
Medicina Experimental (Ibyme).
Mientras que en el octavo y noveno
respectivamente, estuvieron el
Centro Cientifico Tecnologico Mar del
Plata y el Instituto de Investigaciones
Fisicoquimicas Teoricas y Aplicadas
(Inifta).

Denuncian vaciamiento del
CONICET por parte del gobierno
de Javier Milei

Simultaneamente, trabajadores y
trabajadoras del Conicet denunciaron
que el Gobierno de Javier Milei lo
vacio, no giré fondos y en protesta
ocuparon el edificio durante principios
de febrero. Uno de reclamos mas
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importantes es el otorgamiento de
1.600 becas destinadas a
investigadores en formacion. Hasta
hoy, el organismo estaba paralizado.
También exigen por los 300
profesionales con doctorado en
conclusion que no saben si van a
terminar sus trabajos alli. Por otro
lado, hubo 50 despidos de
administrativos. Los reclamos estan
liderados por ATE Capital y el
colectivo de JCP (Jovenes
Cientificxs Precarizadxs).

El periodico de Padua
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TELEFONOS
3 10| UTILES

5 POLICIA:

Comisaria 12 Merlo: 482-0028 / 1113

Comisaria 22 San Antonio de Padua: 483-2222 /482-8888
Comisaria 32 Parque San Martin:: 480-8744 6011

[ Comisaria 42 Libertad:494-1214 / 497-0499

Comisaria 52 Pontevedra:492-0222

Comisaria 62 Mariano Acosta: 489-4061 / (499-6777
Subcomisaria Matera: 480-4242 / 480-6888

Fuente: www.crucigrama.org Comisaria de la Mujer: 483-6060

Municipalidad de Merlo: Conmutador: 0220 482 3581/483 0954

SOLUCIONES

Hospital Héroes de Malvinas: 485 8886
Hospital Municipal Eva Peron: 483 0122
Hospital Materno Infantil Pedro Chutro: 482 2309/0797 - 486 3563

i
or ::: Centro de Sanidad Animal y Zoonosis: 494-1212.
e
_ [O0djv|d BOMBEROS VOLUNTARIOS
3 o] [ ® v
I-‘t E H'“E |D N1 JWIH IF Administracion y Jefatura: 482-2999

ap M N O Central de Alarma y Cuartel Central: 482-2222 / 100
V|L|H3nd* E_ Destacamento 2° (Parque San Martin): 480-3333
d @ ¢ 3 Cuartel Central (Mariano Acosta): 499-8151/ 8001
6 F

Destacamento 3° (Pontevedra): 492-0044
Destacamento 4° (Merlo Norte): 486-2130
Division Prevencion y Matafuegos: 482-2999
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ESPACIO VIDA LUCIDA ...

PARA ACOMPANAR TU VIDA DESDE UNA MIRADA TRANSPERSOMNAL
MAS ALLA DE LOS LIMITES DE LA MENTE.

ACTIVIDADES

PENEA IMTECGEAL [ GRPAL)Y FESP R A TN
PFAEDTAC IO COMN SOMIDODS

YOGA SOMATICO [ GRUFPAL O IMDIVIDLIAL )
FAASAJE FLESIC

SESIOMNES PARA ACCOMBARLAR LI CILIE SLNCEDE
TR N R I R A B

EREPARACICIN EM MASAJE FLESIOMN
I (SESIOMNES % MIVELES)
COMSTELACIDNES FAMILIARES
PP ARACIENN N TERAPELTA HOLIS T
OEMNERGETICA - VIAIE SEMNSORLAL

ErTRA Efd FRIMESTRO IMNSTAGRAR, . ESPACTHD A DALLNT DA ooy Sl oo

CARTAS MATALES FARMILIARIES

(EME MECESITA CADA HIX DE
MHOSOTRXS COMD MADRESPADRE)
FACTIRIE N TO COMSCIEMNTE

TPl b P Lk WP
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ELECTRONICA
ROCA

-Hriete.

SERVICIO TECNICO
TV LED - LCD
AUDIO - MICROONDAS
COMPUTACION
ELECTRODOMESTICOS

Pte. AHonsin {ex Roca) 1063
- 5.A. de Padua -
K] @elecroca
5 11-3318-9291 // 0220-3824772

Luis R. Gonzalez

ASESOR DE SEGUROS
Mat. 34294 S.S.N.

Av. Calle Real (ex Vergara) 1088 - Merlo
WhatsApp y llamadas: 11 2508 2212

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO

L3 I:_,:_
M‘tu CAE 9 Leg. N° 16876
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i Viajar, la mejor terapia!

Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos
Bus - Luna de miel - Viajes quinceaneras - Viajes holisticos y de relax
¢ COORDINAR VISITA PREVIA ¢

Cel: 011 15 6441 0722 CONSULTAR PROMOS

Mail: ejetravelviajes@gmail.com EN REDES SOCIALES
www.ejetravel.tur.ar Facebook: EJETRAVEL VIAJES

. » o ® 1 A o X ,
i Sblo pasion por sevoirlo!.
W Gracias por elegirnos
/11Siempre esperandolos con el mejor precio y atencion de la zona!!!
Esquiu esquina Alberdi ¢ San Antonio de Padua
ENTREGA A DOMICILIO » Tel y WhatsApp 11 6908 1775

SERVICIO DE CORTE y PEGADO DE CANTO DE PVC Y ABS

VIB| MIADERAS

MATERIALES PARA INSTALACIONES COMERCIALES
MELAMINAS-AGLOMERADOS-TERCIADOS-FIBROFACIL
CORLOK-CHAPADUR-ADHESIVOS-MOLDURAS

VENTA Y COLOCACION DE & DURLDCH'

Av. Calle Real 582 - Merlo
www.mbmaderas.com
Tel: 0220 482 2905 @11 2381 4980
Ei @ MB Maderas ¢ Mail: info@mbmaderas.com

FERRETERIA

. Te falta un tornillo?

Somos los mismos de siempre,
pero ahora nos mudamos
mads cerca tuyo.

Nueva direccion:
San Martin 1146 - entre Pellegrini y Sarmiento
(Nos encontramos a la vuelta de la Escuela N2 28)
Teléfono: 011 2358 2447

. PENSAS EN AUSPICIAR?

S1 estas pensando en auspiciar tu comercio, empresa o profesion,
tenes que pensar en contenido, cantidad de ejemplares y distribucion.
Cuando lo pienses, llamanos, nosotros pensamos que somos
el medio que estas necesitando

COMUNICATE “* 11 3215 - 2753 mapensar@gmail.com

pensa

| periédico de Padua
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